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 واحد 1 –نظری   عملي(: -نوع و تعداد واحد )نظری   فیزیوپاتولوژی بیماری غدد  :نام درس

 الزامینوع واحد )اختیاری/ الزامي(:                         - : پیش نیاز

 

 

 فراگیراناطلاعات 

 

 ارشد تحصیلي:  مقطع         کارشناسی ارشد تغذیه بالینی:  رشته تحصیلي فراگیران

 1404-05نیمسال اول سال تحصیلي  :ترم 

 

 مدرسین -اطلاعات مسئول درس

 

 05138002511: تلفن تماس                            دکتر فاطمه رودی و نام خانوادگي: نام

 Roudif@mums.ac.ir: پست الکترونیک                                                      استادیار رتبه علمي:

 دانشکده پزشکي: محل دفتر کار                                        تغذیه بالیني: رشته تحصیلي

 

 

 توصیف کلي درس: 

ها و مقالات، با  مرور پرونده انیو دانشجو پردازدیم هیمرتبط با تغذ نیغدد و اندوکر یهایماریب یوپاتولوژیزیف یدرس به بررس

 .کنندیها را کسب م یماریب کیوپاتولوژیزیف لیپرخطر و تحل مارانیب ییمهارت شناسا

 

  :هدف کلي
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 پزشکي دانشکدهالیني بتغذیه گروه آموزشي 

 

 
 هیغدد مرتبط با تغذ یهایماریب یوپاتولوژیزفی درک 

 کیمتابول یامدهایبر اختلالات غدد و پ هیاثرات تغذ لیتحل 

 در حوزه اندوکرینولوژیپرخطر   مارانیب ییشناسا ییتوانا 

 

 :اختصاصياهداف 

 : از دانشجو انتظار می رود دانشجودر پایان این دوره 

 شناختی:  اهداف 

کسب دانش در زمینه فیزیوپاتولوژی، اتیولوژی، بیماری های تیروئید، دیابت، چاقی، استئوپروس، سندرم تخمدان پلی کیستیک،  .1

 هایپر کلسمی، نارسایی آدرنال و اختلال عمکرد گناد.هیپو و 

  نیمرتبط با اندوکر یهایماریب یاهیتغذ  یفاکتور ها سکیبا ر ییآشنا .2

 آشنایی با پیامدها و عوارض تغذیه ای بیماری های اندوکرین  .3

 نگرشی:  اهداف 

 ذیرش اهمیت رویکرد مبتنی بر شواهدپ .4

 نگاه انتقادی به منابع علمی .5

 مسئولیت در کاربرد دانش برای ارتقای سلامت جامعهاحساس   .6

 :محتوا و ترتیب ارائه

 

 رویکرد عنوان درس تاریخ جلسه

 )حضوری/ مجازی/ ترکیبي(

 مدرس

 معرفی درس، اهداف و منابع 15/07/1404 1

 

مقدمه و مبانی فیزیولوژی و 

 ها،هورمون –فیزیوپاتولوژی غدد 
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 :یادگیری -یاددهيروش های 

، کلاس (PBL) های گروهی، یادگیری مبتنی بر مسئله، پروژه(Journal Club) پاسخ، مرور مقالهسخنرانی تعاملی، پرسش و 

 ی.وارونه، یادگیری مبتنی بر محتوای الکترونیکی تعامل

 

 :راهبردهای آموزشي

 .هامحوری، ادغام بین دروس و رویکرد بالینی، ایجاد شرایط انتخاب در پروژهانشجو محوری، مسئلهد 

 

 :تکالیف دانشجووظایف و 

 . افزارهای محاسباتی و طراحی رژیمهای داده، نرمپروژکتور و برد هوشمند، دسترسی به مقالات علمی و پایگاه

 

 

 پایه متابولیسم ها،گیرنده

   مرور فیزیوپاتولوژی بیماری چاقی 22/07/1404 2

   مرور فیزیوپاتولوژی بیماری دیابت 29/07/1404 3

   مرور فیزیوپاتولوژی بیماری تیروئید 06/08/1404 4

مرور فیزیوپاتولوژی بیماری تخمدان پلی  13/08/1404 5

 کیستیک 

  

 –اختلالات هیپر و هیپوکلسمی   20/08/1404 6

 اختلالات لیپید

  

   اختلالات جنسی و آدرنال  -استئوپروس 27/08/1404 7

 و پرونده تحلیل –ترم آزمون پایان 04/09/1404 8

 تغذیه و فیزیولوژی سوالات
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 وسایل کمک آموزشي مورد نیاز: 

 پروژکتور 

  مقالات علمی 

  پرونده های بالینی نمونه 

 

 

 :روش سنجش دانشجو

 

 (:، شیوه ارائه بازخوردمیزان نمره، ) نوع آزمون میان دوره سازنده یابیارز .1

 نمره  10حضور فعال و ارائه تکالیف 

 

 :دوره پایان یابیارز .2

 نمره 10

 :منابع مطالعه

 : )فارسي/ انگلیسي، چاپي/ الکترونیک( منابع اصلي

 Harrison's Principles of Internal Medicine  

 Basics in clinical nutrition  

 

 منابع برای مطالعه بیشتر: 

 مرتبط با هر مبحثبه روز مقالات 


